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⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組

就労の有無を問わず、⼦育て世代・⾼齢者・障がい者を対象とした就労・
⽣きがい等、⾃⼰実現に資する各市の取組

１．⼦育て世代

【事業名】 ⼦育てママ再就職⽀援事業
【対 象】 未就学の⼦どもを養育中の⺟親

【事業概要】
就労を希望するにも拘らず、実際に働くことに対して種々の不安を抱く⼦育て中の⼥性
に対して、カウンセリングにより⼀次的な不安の解消や詳細な希望条件の把握を⾏った後、
⼥性の雇⽤に理解がある企業において職場体験を実施し、その後の就職に繋げる。
【予 算】２１，０００千円

札幌市

【事業名】 ⼥性再就職⽀援事業
【対 象】 結婚、⼦育て、介護などで離職し再就職を⽬指す

⼥性
【事業概要】
座談会を通して就労に対する不安や悩みを解消し、各々にふさわしい再就職へのプロ
セスとしてハローワークなどとの連携による再就職セミナーや企業⾒学へ誘導し、再就職に
結びつける。
【予 算】２，６６４千円

新潟市

【事業名】 さかいＪＯＢステーション事業
【対 象】 出産・育児等のために離職し、再就職をめざす⼥性

【事業概要】
出産・育児等のために離職し、再就職をめざす⼥性の就職⽀援として、キャリアカウンセ
リングや応募書類の書き⽅、⾯接対策など社会⼈として必要な基礎的スキルを習得する
ための講座や就職に役⽴つ情報の提供を実施する。
【予 算】９６，７６９千円
※「⼦育て世代」に限定していない
※「さかいＪＯＢステーション」では、全年齢の⼥性のほか、１５歳〜３９歳の若年者の就労⽀援を実施して
いる。

※「働いていない⼈」のほか、「在職中の⼈」も⽀援対象(⾮正規社員の正規化の⽀援等)

堺市
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【事業名】 ⼥性のキャリアブランク解消⽀援事業
【対 象】 結婚、出産、育児、介護等により離職し、再就職をめざす

⼥性
【事業概要】
結婚、出産、育児、介護等により離職し、再就職をめざす⼥性を対象に、市内企業等
での短期間のインターンシップとビジネスマナー等の座学を通じて、安⼼して仕事に⼀歩踏
み出せるよう⽀援を実施する。
【予 算】８，６２８千円
※「⼦育て世代」に限定していない

堺市

【事業名】 ママきらっ☆カフェ
【対 象】 ⼦育て中の⺟親（就学前児童を持つ⺟親）

【事業概要】
仕事や地域で活躍したい⼦育て中・育休中のママのために、スキルアップセミナー等を市
所管の⼦育て⽀援施設等において開催する。
【予 算】４０千円（予定）

静岡市

⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組

【事業名】 ⼥性の再就職⽀援事業
【対 象】 ライフステージの変化により離職した⼥性

【事業概要】
結婚や出産などライフステージの変化により離職した⼥性が、再び希望する形での就業
につながっていくための⽀援を⾏う。
【予 算】１，５００千円

岡⼭市

【事業名】 再就職準備セミナー
【対 象】 育児等のために退職し、再就職を希望する者

（無料託児あり）
【事業概要】
マザーズハローワークと連携し、再就職に向けて準備している者に対し、就職⽀援セミ
ナーを実施する。（就職活動の基礎知識、履歴書の書き⽅、⾯接マナー対策等）
【予 算】なし（会場提供・広報等、費⽤をかけずに実施）

静岡市
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⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組

２．⾼齢者

【事業名】 介護サポートポイント事業
【対 象】 札幌市内に住⺠登録のある６５歳以上の⽅

（要介護認定を受けている⽅を除く）
【事業概要】
対象者が介護サポーターに登録し、市内の介護保険関連施設で⾏ったボランティア活
動に対してポイントを付与し、ポイントに応じて現⾦を交付する。
（上限５，０００円）
【予 算】１２，２９２千円

札幌市

【事業名】 札幌シニア⼤学
【対 象】 札幌市内に居住する６０歳以上で２年間を通じて学習

できる健康な⽅
【事業概要】
⾼齢者の社会参加を促進し、⽣きがいの向上を図り、地域社会に活動する⾼齢者の
指導者養成を⽬的に、系統的な学習及び実践活動の場を提供する。
（修学期間２年間、１学年定員１００⼈、年間約５０講座）
【予 算】６，４２０千円

札幌市

【事業名】 はつらつシニアサポート事業
【対 象】 ⾼齢者団体等

【事業概要】
⾼齢者の地域貢献に結びつけるきっかけづくりとなるような⽣きがい活動で、⾼齢者団体
等の⾃主的な運営により実施される事業に対して⽀援を⾏う。
（シニアサロンモデル事業、シニアチャレンジ事業の２事業を実施）
【予 算】５，０５０千円

札幌市
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【事業名】 就業サポートセンター等事業
【対 象】 概ね６５歳以上の⽅

【事業概要】
①就職⽀援セミナー
再就職を希望している⾼齢者を対象に、就職活動の進め⽅やポイント、働き⽅などを
テーマとした「６５歳からのいきいき就職活動セミナー」を実施
②企業開拓
⾼齢者向けの求⼈を確保するために、専任の企業開拓員が企業を訪問し、⾼齢者の
雇⽤を働きかけ、求⼈開拓を実施
【予 算】４，９６２千円

札幌市

⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組

【事業名】 茶の間の学校
【対 象】 地域の茶の間に⾃分で関わっていたり、今後⽴ち上げて

みたいと思う⽅（４０名）
【事業概要】
誰もが気軽に⽴ち寄ることのできる「地域の茶の間」の取組を広げていく⼈材をさらに増
やすため、公⺠館を会場に具体的な地域の茶の間の作り⽅や役割等について講座を開
催する。
【予 算】４５０千円

新潟市

【事業名】 シニアはつらつにいがた総おどり事業
【対 象】 概ね６０歳以上の⽅や⾼齢者福祉施設職員等を主な

対象者として想定
【事業概要】
新潟市の踊り⽂化を⽣かして制作した「総おどり体操」について、講習会の開催に加え、
地域での⾃主的な取組みを⽀援するため、講師養成講座の開催やインストラクター派遣
などを実施し、⾼齢者が気軽に健康づくりや⽣きがいづくりに取り組める機会を提供する。
【予 算】５，０００千円
※多世代交流も念頭に置いているため、対象者は特に限定していない

新潟市
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【事業名】 介護施設職場⾒学会
【対 象】 介護の仕事に関⼼のある⽅、または介護や看護の資格を

有していながら当該職業に就いていない⽅
【事業概要】
職業意識啓発及び職場理解を深めてもらうために、ハローワーク新潟と連携し、介護施
設⾒学会を実施（年１０回）。６０歳以上参加者約２割（Ｈ２７年度実績）。
【予 算】なし（保有バスを活⽤）

新潟市

【事業名】 地域就労⽀援事業
【対 象】 働く意欲・希望がありながら様々な阻害要因を抱え、

雇⽤・就労を実現できないでいる就職困難者
【事業概要】
堺市地域就労⽀援センターを設置し、⾼齢者をはじめ就職困難な⽅々の就労相談や
スキルアップのための講座などを実施している。
【予 算】１４，６６０千円
※「⾼齢者」や「働いていない⼈」に限定していない

堺市

⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組
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【事業名】 就労的⽣きがいづくり活動⽀援事業
【対 象】 原則１０⼈以上で、その過半数が６０歳以上の⽅で

構成されているグループ
【事業概要】
⾼齢者の⽅がグループで、⽣きがいづくりと就労を結びつけた、営利を⽬的としない活動
を⾏う場合に、相談員による助⾔や活動資⾦の助成など事業の具体化まで⽀援する。
【予 算】３，８６６千円

堺市

【事業名】 セカンドステージ応援団事業
【対 象】 定年退職者等シニア層を中⼼とした市⺠

【事業概要】
定年退職者等シニア層が⾃⾝の⽣きがいづくりや介護予防につなげるほか、地域活動
や市⺠活動の担い⼿となり、地域福祉を推進する。地域福祉の担い⼿育成をめざしたい
きいき堺市⺠⼤学の実施。市⺠⼤学修了⽣からなる⾃主組織（ＳＳ倶楽部）による
⾃主活動。
【予 算】３，００６千円

堺市



⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組

【事業名】 シルバー世代産前産後応援事業
【対 象】 概ね６０歳以上の⽅

【事業概要】
⼦育て⽀援を求めている産前産後の世帯の⽀援とシルバー世代のやりがいづくりの両⽅
の視点を踏まえ、シルバー世代の⽀援者の養成と育児・家事援助事業を推進実施する。
⽀援を求める産前産後の妊産婦が登録し、必要に応じてシルバー⼈材センターから⽀援
者を派遣、育児・家事の⽀援を⾏う。
【予 算】４，５７０千円

岡⼭市

【事業名】 ⽣涯現役社会づくり事業
【対 象】 概ね６０歳以上の⽅

【事業概要】
⽣涯現役応援センターにコーディネーターを配置し、ハローワーク、シルバー⼈材センター、
市の関係機関と連携しながら、⾼齢者と社会貢献活動（就業やボランティア活動など）
をマッチングし、⾼齢者の⽣きがいづくりや、健康寿命の延伸、地域づくりにつなげていく。
【予 算】１８，６８６千円

岡⼭市

【事業名】 元気いきいき！シニアサポーター事業
【対 象】 ６５歳以上（介護保険第１号被保険者）

【事業概要】
６５歳以上⾼齢者が、「Ｓ型デイサービス※１」、「在宅⾼齢者⽀援」及び「介護施
設」でボランティア活動をするとポイントがたまり“静岡市の地場産品”と交換できる事業
【予 算】８５，７４３千円
※１ Ｓ型デイサービス：地域住⺠が実施するミニデイサービス

静岡市
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【事業名】 地域⽀え合い⼈材育成講座
【対 象】 概ね６０歳以上の⽅

【事業概要】
介護予防や地域貢献に関する全５回の講座を開催し、⾼齢者が持つさまざまな知識
や体験を居場所づくりや⽣活⽀援など住⺠主体の⽀え合い活動や地域づくりに⽣かして
いく。
【予 算】１，０９７千円

静岡市
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【事業名】 ⾼齢者地域⼦育て参画事業
【対 象】 概ね６０歳以上の⽅

【事業概要】
市⺠活動センター等で、⾼齢者を対象とした⼦育て活動の講座を開催し、地域の⼦育
て⽀援活動の核となる⼈材として育成することにより、世代間交流による地域の⼦育て活
動を促進する。
【予 算】１，０００千円

静岡市



【事業名】 障がい者就業・⽣活相談⽀援事業
【対 象】 就労を⽬指す障がい者等

【事業概要】
障がいのある⽅の⾃⽴を援助するため、求職相談や求職活動⽀援をはじめ、雇⽤主へ
の助⾔や制度紹介など、就業に関わる総合的な⽀援を⾏う。また、障害者職業能⼒開
発プロモーターが、障がいのある⽅と企業等に対し、職業訓練の周知・広報等を進めるほ
か、企業等での職業訓練の場の開拓や訓練実施の調整等を⾏う。
【予 算】９４，１５０千円

札幌市

３．障がい者

【事業名】 障がい者協働事業運営費補助
【対 象】 障がい者を雇⽤する法⼈

【事業概要】
障がいのある⽅を新規に5名以上雇⽤し、かつ全従業員の5割以上など、⼀定の要件
を満たす事業を⾏う法⼈に対して、運営費の⼀部を補助する。
【予 算】１７８，９００千円

札幌市

【事業名】 障がい者元気スキルアップ事業
【対 象】 就労を⽬指す障がい者、就労系事業所、⺠間企業等

【事業概要】
⺠間企業のノウハウを活かしながら、就職を希望する障がいのある⽅、就労系事業所の
職員、障がい者雇⽤の経験の少ない⺠間企業等に対して、研修や実習等を実施すると
ともに、職業紹介を⾏い、障がいのある⽅の雇⽤機会の拡充を⽬指す。
【予 算】９，３００千円

札幌市

⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組
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【事業名】 障がい者「元気ショップ」運営事業
【対 象】 障がい者施設等で製作した製品を販売する常設販売所

を運営する法⼈
【事業概要】
地下鉄⼤通駅やＪＲ札幌駅内に設置した元気ショップにおいて、障がいのある⽅が利
⽤する施設等で作られた製品を販売し、障がいのある⽅の理解促進を図る。
【予 算】５６，９３７千円

札幌市

【事業名】 元気ジョブアウトソーシングセンター運営事業
【対 象】 障がい者施設、及びその施設に役務等を発注する⺠間

企業や官公庁
【事業概要】
障がい者施設で⾏っている作業や業務内容を把握し、⺠間企業や官公庁から受注し
た作業を、障がい者施設に振り分け、マッチング、コーディネート等を⾏う。
【予 算】２４，０００千円

札幌市

【事業名】 知的障がい者等を対象とした介護職員初任者養成事業
【対 象】 札幌市内の⾼等養護学校へ通学している知的障がい者、

または札幌市内在住で療育⼿帳を有する知的障がい者
【事業概要】
知的障がいのある⽅を対象とし、介護職員初任者養成講座をＮＰＯと連携して実施。
介護職員初任者の資格取得を⽀援し、地域への貢献や福祉関係業種への就労など、
地域社会を⽀える⼀員としての社会参加促進を⽬指す。
【予 算】４，１３０千円

札幌市

【事業名】 障がい者ＩＴサポートセンター運営事業
【対 象】 ＩＴに関するサポートを必要とする障がい者等

【事業概要】
障がいのある⽅の情報通信技術に関する総合的なサービス拠点として、ＩＴに関する
利⽤相談・情報提供、パソコン講習、パソコンボランティア養成講座、パソコンボランティア
派遣などを⾏う。
【予 算】５，１２８千円

札幌市

⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組
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【事業名】 農業を活⽤した障がい者雇⽤促進事業
【対 象】 就労意欲のある障がい者、⼈⼿不⾜の農家

【事業概要】
１２次産業化の推進と障がい者の職域の拡⼤を図るため、⼈⼿不⾜の農家と就労意
欲のある障がい者をコーディネートする障がい者あぐりサポートセンターを運営するとともに、
障がい福祉施設へ農作業を委託した農家に対し１⽇３，０００円の助成を⾏う。
【予 算】１４，５００千円

新潟市

【事業名】 地域就労⽀援事業（再掲）
【対 象】 働く意欲・希望がありながら様々な阻害要因を抱え、

雇⽤・就労を実現できないでいる就職困難者
【事業概要】
堺市地域就労⽀援センターを設置し、⾼齢者をはじめ就職困難な⽅々の就労相談や
スキルアップのための講座などを実施している。
【予 算】１４，６６０千円
※「障がい者」や「働いていない⼈」に限定していない

堺市

【事業名】 さかい障害者就職⾯接会
【対 象】 就職を希望する障害者の⽅

【事業概要】
より多くの障害者に⾯接の機会を提供するとともに、企業には障害者雇⽤に対する理
解を促し、障害者雇⽤の促進を図るため、ハローワーク堺と連携し「さかい障害者就職⾯
接会」を実施している。
【予 算】４３６千円

堺市

⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組
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【事業名】 発達障害者社会参加プログラム
【対 象】 発達障害者（児）

【事業概要】
⽣活（ライフ）スキルや社会（ソーシャル）スキルから企業向けセミナー等に⾄るまで複
数のプログラムで包括的に⽀援や啓発を図ることで、成⼈期の発達障害者の就労を⽀援
する。
【予 算】１，２３０千円

岡⼭市

【事業名】 岡⼭市障害者⼀般就労⽀援事業
【対 象】 障害者、障害者就労⽀援施設等

【事業概要】
障害者の企業等への就職（⼀般就労）を促進するために、就職⾯接会の開催や障
害者就労⽀援施設から⼀般就労への移⾏⽀援事業等を実施する。
【予 算】１，１３７千円

岡⼭市

⼦育て世代、⾼齢者、障がい者の就労・⽣きがいに関するプロジェクト参加市の取組

【事業名】 熊本市障がい者就労・⽣活⽀援センター事業
【対 象】 就職を希望する障がい者等

【事業概要】
本市における障がい者の⼀般就労の⽀援を強化するため、障がい者の就労⽀援に係る
専⾨的な⽀援機関として、「熊本市障がい者就労・⽣活⽀援センター」を設置し、就職
⽀援、定着⽀援、職場開拓等の業務を⾏う。
【予 算】１７，５００千円

熊本市

【事業名】 障がい者施設等の商品⼒向上等⽀援事業
【対 象】 障がい者施設の職員等

【事業概要】
障がい者施設の⼯賃等の⽔準の向上を図るため、障がい者施設の商品に関する相談
窓⼝及び施設職員を対象とした研修会等を実施する。
【予 算】１，２００千円

熊本市
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【事業名】 障がい者就労⽀援スタッフスキルアップセミナー
【対 象】 就労継続⽀援事業所の管理者・職員 等

【事業概要】
就労継続⽀援利⽤者の⼯賃向上に向けて、事業所に基本的な商習慣を理解しても
らい、⾃発的・継続的な就労活動の改善・活性化を図るためのセミナーを実施する。
就労継続⽀援の質の向上により、就労経験のない障がい者の就労継続⽀援Ｂ型利
⽤の増加（就労継続⽀援における就労活動の魅⼒・働き甲斐の増進）が期待できる。
【予 算】１，７５０千円

静岡市

【事業名】 静岡市ワークステーション
【対 象】 知的・精神障がいのある⽅

【事業概要】
業務⽀援員のサポートのもと庁内各課の軽作業等を集約して⾏うワークステーションを、
知的・精神障がいのある⽅４名を採⽤して運営している。
障がいのある職員は、⾮常勤嘱託職員としての任⽤期間のうちに、就労するのに必要
な基本的習慣等を⾝に付け、⺠間企業等への就職を⽬指す。
【予 算】なし（⾮常勤嘱託職員として採⽤しているため。）

静岡市

【事業名】 福祉ショップ運営事業
【対 象】 障害者就労施設等の製品の販売店舗を運営する法⼈

【事業概要】
市内の商業施設内に常設している福祉ショップにおいて、障害者就労施設等で作られ
た製品を販売することで、障がいのある⽅の⼯賃の向上と、障がいや障がいのある⽅につい
ての理解促進を図る。
【予 算】４，６４７千円

静岡市
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【事業名】 授産製品展⽰販売店舗「わ・ハハ」
【対 象】 市内の障害者就労施設等

【事業概要】
市内の障害者就労施設等に対して、市庁舎内のスペースを定期的に無償で提供して
いる。店頭での販売は、施設の職員及び利⽤者⾃らが携っており、市⺠に対して障がい
や障がいのある⽅についての理解促進を図っている。
【予 算】なし

静岡市

【事業名】 障害者就職⾯接会
【対 象】 就職を希望する障害者、障害者雇⽤を考えている企業

【事業概要】
ハローワーク静岡・清⽔と連携し、企業の障害者雇⽤に対する理解を深めるとともに、
障害を持つ⽅の雇⽤機会の拡⼤を図る。
【予 算】３４６千円（会場料、⼿話通訳者謝⾦等）

静岡市
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