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第20回アジア競技大会
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◆大会期間

2026年9月19日～10月4日<16日間>

◆実施競技

43競技

◆メイン会場

名古屋市瑞穂公園陸上競技場

◆選手団（選手・チーム役員）

最大15,000人

◆参加国・地域

ＯＣＡ加盟の４５の国と地域

開催まで残り

１２４日
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第5回アジアパラ競技大会

◆大会期間

2026年10月18日～10月24日<7日間>

◆実施競技

18競技

◆メイン会場

名古屋市瑞穂公園陸上競技場

◆選手団（選手・チーム役員）

3,600～4,000人

◆参加国・地域

ＡＰＣ加盟の４５の国と地域

開催まで残り

１５３日
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メイン会場（名古屋市瑞穂公園陸上競技場）

• 供用開始 2026年4月22日

• 構造 鉄筋コンクリート造及び鉄骨造

• 延床面積 約61,500㎡

• 建築面積 約28,600㎡

• 階層 地上6階

• 高さ 約31m

• 観客席 約30,000席



機運醸成
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▲市バス ▲オアシス21▲名古屋駅

◆大会100日前セレモニーの開催
6月11日に名古屋能楽堂にて拡散性、話題性に
富んだセレモニーを実施予定。

◆シティドレッシング
大会開催の祝祭感を醸す出すべく、加速度的に
施設装飾や集中PRを実施。 ▲（過去）１年前イベントの様子

©AINAGOC



広島 東京

名古屋

聖火リレー

愛知・名古屋2026

第12回アジア競技大会（広島）

第３回アジア競技大会（東京）
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愛知県外（東京・大阪・静岡）の実施競技

【静岡】

• 自転車競技-トラック
＠伊豆ベロドローム

• サッカー
＠小笠山総合運動公園
エコパスタジアム

• パラ自転車競技-トラック
＠伊豆ベロドローム

• パラ自転車競技-ロードレース
＠サイクルスポーツセンター
５キロサーキット

【東京】

• 水泳-競泳/飛込
＠東京アクアティクスセンター

• 馬術-馬場馬術/総合馬術
/障害馬術
＠馬事公苑

【大阪】

• サッカー
＠長居陸上競技場
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大会を成功に導き、開催効果を全国へ

スポーツの振興

ダイバーシティの推進

都市機能の強化 都市ブランドの向上

市民活動の促進

環境問題への対応

国際交流の推進

交流人口の拡大

国際競争力の強化

名古屋大都市圏の活性化

日本全体の成長に貢献

経済波及効果：3兆6,831億円（全国）


